
「亀岡
かめおか

菜実
な み

さん」です。

歌
うた

がとてもうまくて、優
やさ

しい菜実
なみ

さん。

これからもなぎさの一員
いちいん

としてよろしくお願
ねがい

いします。

笑顔
え が お

が素敵
す て き

な亀岡
かめおか

さん

みんなと一緒
いっしょ

にお仕事
し ご と

頑張
が ん ば

っていますね。

これからも、皆
みな

を和
なご

ませるかわいい菜実
な み

さんでいてください。

【平成
へいせい

２７年
ねん

　４月
がつ

からの伊予
い よ

なぎさ園
えん

の職員
しょくいん

です】 また、素敵
す て き

な歌声
うたごえ

をカラオケで聞
き

かせてくださいね。

※以上
いじ ょう

９名
めい

で「伊予
い よ

なぎさ園
えん

」はスタートしました。どうぞよろしくお願
ねが

いします。

力
ちから

を合
あ

わせて頑張
がんば

ります。 これからも素敵
す て き

な思
おも

い出
で

をたくさん作
つ く

って行
い

きたいと思
おも

います。

ご指導
し ど う

の程
ほど

よろしくお願
ねが

いいたします。

【平成
へいせい

２７年
ねん

６月
がつ

２日
にち

（火
か

）　救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

】

伊予
い よ

消防署
しょうぼうしょ

の隊員
たいいん

を講師
こ う し

にAEDの使
つか

い方
かた

を教
おし

えていただきました。

まずは、友
ゆう

輪
りん

荘
そう

で釜飯
かまめし

、てんぷら、そうめんなどの豪華
ご う か

「お任
まか

せご膳
ぜん

」その後
ご

毎年
まいとし

講習
こうしゅう

を受
う

けていても、いざ本番
ほんばん

を見据
み す

えた講習
こうしゅう

となると・・・・緊張
きんちょう

・・・・

利用
り よ う

者
しゃ

さん、職員
しょくいん

、地域
ち い き

の住民
じゅうみん

のかたの命
いのち

を救
す く

うことが出来
で き

るよう、皆
みな

特
と く

に、足湯
あ し ゆ

とからくり時計
ど け い

が好評
こうひょう

でした。 真剣
しんけん

に講習
こうしゅう

をうけました。

家族
か ぞ く

へのお土産
み や げ

を購入
こうにゅう

したり、アイスを食
た

べたりして個々
こ こ

に楽
たの

しく過
す

ごせた

素敵
す て き

な一日
いちにち

となりました。 伊予
い よ

消防署
しょうぼうしょ

の隊員
たいいん

が３名
めい

来
こ

られ、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。

日頃
ひ ご ろ

からの備
そな

えが、いざという時
とき

に大切
たいせつ

なことを実感
じっかん

した一日
いちにち

でした。

「買
か

い物
もの

大好
だ い す

き」のメンバーが集
あつ

まり、エミフルに行
い

きました。 ました。

素敵
す て き

な洋服
ようふく

を購入
こうにゅう

したKさん、美味
お い

しいスイーツに満足
まんぞく

のＹさん・・・など 次回
じ か い

は、風水害
ふうすいがい

の訓練
くんれん

を行
おこな

う予定
よ て い

です。

それぞれが思
おも

い思
おも

いの買
か

い物
もの

を楽
たの

しみ、充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

となったようです。

「今度
こ ん ど

もまた行
い

こうね」っと約束
や くそ く

して帰
き

園
えん

の途
と

につきました。

なぎさ園
えん

の玄関
げんかん

と建物
たてもの

の裏側
うらがわ

にメダカを飼育
し い く

しています。

先月
せんげつ

誕生
たんじょう

したかわいい赤
あか

ちゃんメダカに、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんは釘
く ぎ

づけ・・・・♡♡♡

毎朝
まいあさ

声
こえ

をかける人
ひと

、餌
えさ

をあげる人
ひと

、水槽
すいそう

を眺
なが

めている人
ひと

・・・・・

利用
り よ う

者
しゃ

さんに好評
こうひょう

なオリジナル湯
ゆ

・・・・これからも続
つづ

けます。こうご期待
き た い

！！ ぜひ、一度
い ち ど

観
み

に来
き

てください。お待
ま

ちしています。

めだかの学校
が っ こ う

【平成
へいせい

２７年
ねん

６月
がつ

１９日
か

（金
きん

）】

「また、みんなで行
い

こうね・・・」と、帰
かえ

りのバスの中
なか

で話
はな

しながら「なぎさ園
えん

」に帰
かえ

ってきました。

　　　ばら湯
ゆ

・しょうぶ湯
ゆ

・ハーブ湯
ゆ

・よもぎ湯
ゆ

   青空
あ お ぞ ら

リフレッシュ（エミフル買
か

い物
も の

）

の一日
いちにち

でした。

                            青空
あ お ぞ ら

リフレッシュ（道後
ど う ご

散策
さ ん さ く

）

支援員
し え ん い ん

　　　河野
こ う の

健一
けんいち

（趣味
し ゅ み

：釣
つ

り）

支援員
し え ん い ん

　　　中野
な か の

利英
としひで

（趣味
し ゅ み

：格闘技
か く と う ぎ

・・昔
むかし

は柔道
じゅうどう

の選手
せんしゅ

）

道後
ど う ご

の商店街
しょうてんがい

散策
さ ん さ く

・足湯
あ し ゆ

・からくり時計
ど け い

・記念
き ね ん

撮影
さつえい

・・・・・・・・・・・

訓練
くんれん

中
ちゅう

は、皆
みな

、真剣
しんけん

に取
と

り組
く

み、消防隊員
しょうぼうたいいん

からお褒
ほ

めのお言葉
こ と ば

もいただき

調理員
ちょうりいん

　　　仙波
せ ん ば

京子
き ょ う こ

（趣味
し ゅ み

：バレーボール他
ほか

たくさん・・・）

救命
き ゅ う め い

救急
き ゅ う き ゅ う

講習
こ う し ゅ う

・避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

新
し ん

メンバー紹介
し ょ う か い

職員
し ょ く い ん

紹介
し ょ う か い

支援係長
しえんかかりちょう

　 金井
か な い

佑太
ゆ う た

（趣味
し ゅ み

：釣
つ

り）

支援員
し え ん い ん

　　　三好
み よ し

理恵
り え

（趣味
し ゅ み

：イラスト）

【平成
へいせい

２７年
ねん

６月
がつ

２２日
にち

（月
げつ

）　避難
ひ な ん

訓練
くんれん

】

３班
はん

に分
わ

かれて道後
ど う ご

散策
さ ん さ く

。いずれも晴天
せいてん

に恵
めぐ

まれ楽
たの

しい時
とき

を過
す

ごしました。

３月
がつ

１日
にち

に「みなら特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

」を卒業
そつぎょう

したかわいい女
おんな

の子
こ

その後
あと

、みなっとに移動
い ど う

し、買
か

い物
もの

をしたり、ご当地
と う ち

グルメを食
た

べたりと、笑顔
え が お

・笑顔
え が お

施設長
しせつちょう

　　　日野林多美子
ひ の は や し た み こ

　（趣味
し ゅ み

：手芸
しゅげい

　特
と く

にミシンで何
なに

か作
つ く

ること）

看護師
か ん ご し

　　　坪田
つ ぼ た

真季
ま き

（趣味
し ゅ み

：音楽
おんがく

にのって体
からだ

を動
うご

かす）

支援員
し え ん い ん

　　　大漁智津子
た い り ょ う ち づ こ

（趣味
し ゅ み

：編
あ

み物
もの

）

         日帰
ひ が え

り旅行
り ょ こ う

（八幡浜
や わ た は ま

　みなっと）
支援員
し え ん い ん

　　　松田
ま つ だ

大地
だ い ち

（趣味
し ゅ み

：バレーボール・・今
いま

も現役
げんえき

）

【平成
へいせい

２７年
ねん

３月
がつ

から新
あたら

しいメンバーが加
くわ

わりました]

【担当
たんとう

・・・金井
か な い

より　ひとこと　]

平成
へいせい

２７年
ねん

度
ど

がスタートして３か月
げつ

。新
しん

メンバーも加
くわ

わり、新
あら

たな「伊予
い よ

なぎさ園
えん

」の出発
しゅっぱつ

です。

全員
ぜんいん

で一丸
いちがん

となり仲良
な か よ

くお仕事
し ご と

、日々
ひ び

の活動
かつどう

に頑張
が ん ば

っています。

応援
おうえん

よろしくお願
ねが

いします。

あいにくの天気
て ん き

でしたが、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんが楽
たの

しみにしていた日帰
ひ が え

り旅行
り ょ こ う

に行
い

ってきました。

高速
こ う そ く

道路
ど う ろ

で八幡浜
やわた はま

についたのが１１：３０。待
ま

ちに待
ま

った昼食
ちゅうしょく

です。

ハーバープラザホテルの９階
かい

（展望
てんぼう

レストラン）で、豪華
ご う か

な食事
し ょ く じ

を堪能
たんのう

・・・・・♡♡♡
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